
🧠 Guía práctica: Cómo estudiar mejor con ChatGPT y sus 
extensiones

Un sistema paso a paso para estudiantes inteligentes

👋 1. ¿Por qué usar ChatGPT para estudiar?

ChatGPT no solo responde preguntas. Con las extensiones adecuadas, se 
convierte en un verdadero asistente de estudio capaz de:

Resumir documentos extensos.
Buscar información académica.
Organizar ideas y redactar ensayos.
Crear esquemas, preguntas y flashcards.

🔧 2. Las extensiones más útiles

Extensión ¿Para qué sirve? ¿Ya la probaste?

WebChatGPT Responde con 
resultados 
actualizados de 
Google

☐

ChatPDF / 
AskYourPDF

Resume y analiza 
documentos PDF

☐

ScholarAI Busca papers y 
artículos académicos 
confiables

☐

AIPRM para ChatGPT Usa prompts 
preconfigurados para 
estudiar

☐

Compose AI / Monica 
/ Merlin

Mejora tu redacción 
en tareas y ensayos

☐

📌 Todas se instalan desde la Chrome Web Store buscando su nombre.
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💬 3. Prompts listos para copiar y pegar

Usa estos comandos directamente en ChatGPT:

🧠 Resumen:
 “Resume este texto en 5 puntos clave: [pega el texto]”
❓ Preguntas de repaso:
 “Crea preguntas tipo test sobre el siguiente tema: [tema]”
🧒 Explicación sencilla:
 “Explícamelo como si tuviera 12 años: [concepto]”
📝 Esquema de ensayo:
 “Dame un esquema para un ensayo sobre: [tema]”
📄 Análisis de PDF:
 “Resume el capítulo 3 de este documento en 3 párrafos claros”

📚 4. Rutina de estudio con IA (en 5 pasos)

Investiga el tema con WebChatGPT o ScholarAI.
Sube y analiza documentos con ChatPDF.
Organiza tus ideas con AIPRM o prompts personalizados.
Escribe y corrige con Compose AI o Monica.
Planifica tu semana con Notion, Trello o Google Calendar.

✅ 5. Consejos para no depender de la IA

Revisa siempre la información y sus fuentes.
Toma apuntes a mano o con tus propias palabras.
Usa la IA para acelerar, no para reemplazar tu esfuerzo.
Alterna entre herramientas digitales y métodos tradicionales.

📥 ¿Quieres más contenido como este?

Visítanos en Latitrends.com y descubre nuevas herramientas educativas 
cada semana.

https://latitrends.com/
https://latitrends.com/

